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  چکیده

 ارزیابی مطالعه این از هدف. دهدمی رخ بیضه اکسیداتیو آسیب آزاد، هایرادیکال حد از بیش تولید و هیپوکسی دلیل به عارضه این است. در پزشکی شایع بیماری یک واریکوسل

 فعالیت. بود تجربی واریکوسل تأثیر تحت نر صحرایى هاىموش اکسیداتیو استرس و تستوسترون میزان بر وراآلوئه عصاره واسطه با نانواکسیدمنیزیم اکسیدانیآنتی عملکرد

 واریکوسل کنترل ،(پلاسبو) جراحی شاهد شامل: مساوی گروه 5 به تصادفی طور به نر صحرایی موش 30 مجموع در. شد بررسی DPPH روش، به ذرات این اکسیدانیآنتی

 نانوذرات واریکوسل، القای بر علاوه هاگروه این حیوانات) واریکوسل تجربی گروه 3 و( گرفتند قرار کلیوی ورید بستن طریق از واریکوسل طرفه یک القای تحت گروه این هایموش)

افزار آماری با استفاده از نرم آنالیز. شدند تقسیم( کردند دریافت گاواژ طریق از هفته ۶ مدت به بدن وزن کیلوگرم بر گرممیلی 5 و 2.5 ،1.25 دوزهای در ترتیب به را منیزیم اکسید

SPSS در نانوذرات این آسکوربیک بیشتر بود. تجویز اسید سنتزشده از استاندارد نانوذرات آزاد هایرادیکال مهارکنندگی قدرت که داد مطالعه نشان حاصل از این شد. نتایج انجام 

 معناداری طور به همچنین. گردید پراکسیداز گلوتاتیون و دیسموتاز سوپراکسید معنادار افزایش و آلدئیددی مالون آنزیم معنادار کاهش به منجر واریکوسل به مبتلا هایموش

 مخرب اثرات بتوانند خود، اکسیدانیآنتی فعالیت دلیل به منیزیم اکسید نانوذرات که دارد وجود احتمال این مجموع، در. (≥001/0Pداد ) افزایش نیز را تستوسترون هورمون سطوح

 .  باشند مؤثر آن درمان در واریکوسل، طول در کاهش اثرات استرس اکسیداتیو با و داده کاهش را واریکوسل
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Abstract 

Varicocele is a common medical condition. In this condition, oxidative damage to the testicle occurs due to hypoxia and excessive production 
of free radicals. The aim of this study was to evaluate the antioxidant function of magnesium oxide nanoparticles mediated by aloe vera 
extract on testosterone levels and oxidative stress in male rats affected by experimental varicocele. The antioxidant activity of these particles 
was investigated by the DPPH method. A total of 30 male rats were randomly divided into 5 equal groups including: surgical control 
(placebo), varicocele control (rats in this group underwent unilateral varicocele induction via renal vein ligation) and 3 experimental 
varicocele groups (animals in these groups, in addition to varicocele induction, received magnesium oxide nanoparticles at doses of 1.25, 2.5 
and 5 mg/kg body weight, respectively, for 6 weeks via gavage). Statistical analysis was performed using SPSS software. The results of this 
study showed that the free radical scavenging power of the synthesized nanoparticles was greater than that of the ascorbic acid standard. 
Administration of these nanoparticles to rats with varicocele resulted in a significant decrease in the enzyme malondialdehyde and a 
significant increase in superoxide dismutase and glutathione peroxidase. It also significantly increased testosterone levels (P≤0.001). In 
summary, it is likely that magnesium oxide nanoparticles, due to their antioxidant activity, can reduce the destructive effects of varicocele 
and be effective in its treatment by reducing the effects of oxidative stress during varicocele. 
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 مقدمه
 درون هایرگ اتساع با که است پزشکی شایع بیماری یک واریکوسل

 به شبیه بسیار و شودمی مشخص اسپرماتیک طناب در 1فرمپامپینی شبکه

 نقص مسئله این ایجاد عامل. شوندمی ایجاد پا روی که است واریسی هایرگ

 شبکه هارگسیاه این مجموعه. است خون پمپاژ هایدریچه از بعضی

 ایجاد جدی مشکل و نیست دردناک معمولا واریکوسل. دارد نام فرمپامپینی

 تاثیر مردان باروری بر اسپرم کیفیت و تولید کاهش با تواندمی اما کند،نمی

 بیماری این. شود هابیضه شدن کوچک باعث است ممکن همچنین. بگذارد

 در آن شیوع و دهدمی قرار تأثیر تحت را مردان از درصد 15 تا 10 تقریباً

 .(Alsaikhan et al. 2016شود )می مشاهده بیشتر نابارور مردان

 اما شود،می محسوب مردان ناباروری اصلی علل از یکی واریکوسل اگرچه

 باروری بهبود به منجر همیشه نیز حتی راهکار جراحی که واقعیت این

 ;Garg and Kumar, 2016است ) زده دامن را واریکوسل بحث شود،نمی

Agarwal et al., 2012). طور به واریکوسل از ناشی ناباروری پاتوفیزیولوژی 

 مشخص آن قطعی هایمکانیسم اما است، گرفته قرار مطالعه مورد گسترده

 هیپرترمی هورمونی، اختلالات واریکوسل، از ناشی اکسیداتیو استرس. نیست

 از بیضه رسانیخون افت و آدرنال و کلیوی هایمتابولیت رفلاکس اسکروتوم،

 .(Hamada et al., 2013هستند ) اصلی هایمکانیسم جمله

 در بیضه آسیب اصلی واسطه اکسیداتیو استرس رسدمی نظر به

 اکسیژن فعال هایگونه واریکوسل، با مرتبط گرمایی استرسباشد.  واریکوسل

 اکسید جمله از پراکسیزومی و سیتوپلاسمی پلاسمایی، غشای میتوکندریایی،

 تواندمی همچنین بیضه ایسکمی کند.می القا را هیدروژن پراکسید و نیتروژن

 منجر که دهد رخ واریکوسل در وریدی هیدرواستاتیک فشار افزایش دلیل به

 و ۶-اینترلوکین ،1-اینترلوکین مانند هاییسیتوکین بیان افزایش به

 فعال هایگونه تولید باعث عوامل این. شودمی لپتین مانند هاییهورمون

 (.Agarwal et al., 2012)کنند می مختل را باروری و شده اکسیژن

 اکسیژن فعال هایگونه تولید افزایش واریکوسل، پیامدهای از یکی

(2ROS) اکسیداتیو استرس افزایش به منجر که است هابیضه در (3OS )

 هستند پذیریواکنش بسیار هایمولکول ROS (.Wood et al. 2021) شودمی

 لیپیدها ها،پروتئین جمله از سلولی، ساختارهای به آسیب باعث توانندمی که

 هایبافت (.Juan et al. 2021) شوند (DNAریبونوکلئیک ) دئوکسی اسید و

 Aitken) هستند پذیرآسیب OS برابر در اکسیژن بالای مصرف دلیل به بیضه

and Roman, 2008) . 

در  بیشتری اکسیژن فعال هایگونه واریکوسل، بدون یا با نابارور مردان

 دهدمی نشان که است، بالاتر نابارور مردان در سطوح این اما منی دارند،

 طور به نیز واریکوسل درجه. کندمی تشدید را اکسیداتیو استرس واریکوسل

(. Hamada et al., 2013) است مرتبط اکسیداتیو استرس سطح با مستقیم

 استرس کردنخنثی به که اکسیدانیآنتی درمان رسدبنابراین به نظر می

 .بخشد بهبود را واریکوسل با مرتبط ناباروری تواندمی کند، کمک اکسیداتیو

 به را خود پتانسیل منیزیم اکسید نانوذرات پزشکی، زیست حوزه در

 سرطان، ضد کش،قارچ ،(Jin and He, 2011) باکتری ضد عوامل عنوان

 بافت، مهندسی مانند کاربردهایی در همچنین و دیابت، ضد و اکسیدانآنتی

                                                           
1 - Pampiniform Plexus 
2 - reactive oxygen species 
3 - oxidative stress 

 ;Chinthala et al., 2021) اندداده نشان دارورسانی و زیستی تصویربرداری

Gatou et al. 2024 .)تسکین برای منیزیم اکسید نانوذرات این، بر علاوه 

 کاربردهای برای همچنین و استخوان بازسازی و سردل سوزش تسکین معده،

 استفاده بیولوژیکی گذاریبرچسب و دارروکش هایکپسول مانند درمانی

 (.Chinthala et al., 2021) اندشده

 اکسید نانوذرات سنتز برای معمولاً که شیمیایی هایروش حال، این با

 که هستند بالا سمی هایحلال و فشار دما، شامل شوند،می استفاده فلزی

 رو، این از. شوندمی مضر جانبی محصولات تشکیل و انرژی مصرف به منجر

 با سازگار صرفه، به مقرون که است هاییروش روی بر تمرکز حاضر حال در

 . (Cai et al. 2018هستند ) غیرسمی و زیست محیط

 دلیل به که است سبز مسیر یک فیتوشیمیایی واسطه با سنتز نانوذرات

 را زیادی توجه شیمیایی و فیزیکی هایروش جایگزین و جدید هایاستراتژی

 مواد آن در که روش این (. درBaker et al. 2013) است کرده جلب خود به

 عوامل شوند،می پوشانده و تثبیت فلزی اکسید نانوذرات با گیاهی شیمیایی

 و ترپنوئیدها فنلی، ترکیبات آلکالوئیدها، نانوذرات، سنتز در دخیل کاهنده

 گیاهی، واسطه با سنتز. (Kumar and Yadav, 2009) هستند هاکوآنزیم

 به گیاهان روی تحقیقات رو، این از است. ایمن و ایمرحله تک پروتکل

 . (Bar et al., 2009; Cui and Gao, 2003) است یافته گسترش سرعت

 استفاده مورد مختلف هایبیماری درمان برای گسترده طور به وراآلوئه

 یک گیاه این. است داده نشان خود از ایالعادهفوق کاربرد و است گرفته قرار

 هایسلول از که شفافی است. ژل وراآلوئه جنس از آبدار گیاهی گونه

 عامل یک و دارد دوگانه عملکرد آید،می دست به داخلی برگ در پارانشیمی

 به که بیرونی، سبز برگ از آبی عصاره. است مؤثر کنندهتثبیت و کاهنده

ندارد  اصلاً یا دارد کمی کاهنده قدرت شود،می شناخته آلوئه لاتکس عنوان

(Cai et al. 2018.)  

 جمله از اکسیدانیآنتی ترکیبات زیادی تعداد حاوی از طرفی این گیاه

 است ساکاریدهاپلی و فنلی ترکیبات فلاونوئیدها، ،(A، C، B، E) هاویتامین

(Sánchez et al. 2020 .)ویتامین E و دارد را اکسیدانیآنتی فعالیت بالاترین 

 توسط پراکسیداسیون برابر در پلاسما غشای از محافظت در کلیدی نقش

 (. Mehranjani and Taefi, 2012) کندمی ایفا آزاد هایرادیکال

 ظرفیت کل از درصد ۶5 تا وراژل آلوئه در موجود C ویتامین

منجر  C ویتامین همچنین،. دهدمی تشکیل را منی پلاسمای اکسیدانیآنتی

 بر علاوه(. Sönmez et al., 2005) شودمی تستوسترون نیز غلظت به افزایش

 و هستند اکسیدانیآنتی ظرفیت دارای ساکاریدی آنپلی و فنلی ترکیبات این،

 Kammoun et) کنندمی جلوگیری اکسیداتیو استرس از ناشی هایبیماری از

al., 2011.) برای وراآلوئه از استفاده با تشکیل نانوذرات مطالعه، این در 

 . است شده بینیپیش پزشکی زیست بالقوه کاربردهای

 به آینده در توانندواسطه گیاهی میبا  منیزیم اکسید نانوذرات بنابراین،

 غیرسمی و زیست محیط با سازگار جایگزین، اکسیدانتآنتی عوامل عنوان

 نانوذرات از استفاده افزایش دلیل به رو، این از. گیرند قرار استفاده مورد

 برای جدید مصنوعی هایروش جستجوی پزشکی،زیست در منیزیم اکسید

در واقع هدف از این تحقیق، . شودمی ضروری منیزیم اکسید نانوذرات تولید

 میزان اکسیدانت بربه عنوان یک ماده آنتی نانواکسیدمنیزیم بررسی تاثیر

واریکوسل  مبتلا به نر صحرایى هاىموش اکسیداتیو استرس و تستوسترون

 بود.
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 مواد و روش کار
عصاره آبی برگ  از استفاده با منیزیم اکسید نانوذرات تهیه

 نیم مدت به سپس و خشک شسته، کاملاً  وراآلوئه برگ گرم ۶0ورا: آلوئه

 با را مایع رویی سپس .شد جوشانده شده دیونیزه آب لیترمیلی ۶0 در ساعت

 به و شده خنک حاصل عصاره .کردیم صافی واتمن فیلتر کاغذ از استفاده

ده  .شد استفاده منیزیم اکسید نانوذرات سنتز برای کنندهژل عامل عنوان

 ورا اضافه شد.آبی آلوئه لیتر از عصارهلیتر نیترات منیزیم به ده میلیمیلی
 زده هم مغناطیسی همزن یک در ساعت نیم حدود مدت به مخلوط سپس،

به  زدن هم با همزمان و قطره در مرحله بعد هیدروکسید سدیم قطره .شد

رسوبات . آید دست به منیزیم هیدروکسید سفید رسوب تا شد محلول اضافه

 به محتویات .شد خشک آون در ساعت یک مدت به و شد فیلتر آمدهدستبه

 سپس،. برود بین از محلول بازی خاصیت تا شد شسته مقطر آب با مکرر طور

 سه مدت به سانتیگراد درجه 500 دمای در مافل کوره در کلسیناسیون

 .شد انجام ساعت

 این در(: SEM1روبشی ) الکترونی میکروسکوپ تصاویر تهیه

به این . کردیم آماده SEM آنالیز برای نانوذرات اکسید منیزیم را مرحله،

 تصویربرداری تا شد توزیع زیرلایه روی یکنواخت طور به نانوذرات منظور،

 فاصله پرتو، جریان دهنده،شتاب ولتاژ پارامترهای سپس، .شود تسهیل دقیق

 تصویربرداری شرایط تا کردیم تنظیم SEM دستگاه در را روزنه اندازه و کاری

شد  بارگذاری SEM محفظه در شده آماده نمونه سپس .شود بهینه نمونه برای

 تخلیه را SEM محفظه تصویربرداری، از قبل .گرفت قرار نمونه جایگاه روی و

 به الکترونی پرتو پراکندگی تا کنیم ایجاد بالا خلاء با محیطی تا کردیم

  .برسد حداقل

 الگوی یک صورت به نمونه سطح در الکترونی پرتو خلاء، ایجاد از پس

 پرتو برهمکنش توسط شده تولید هایسیگنال. کردیم اسکن شطرنجی

 و شد آوریجمع SEM محفظه داخل آشکارسازهای توسط نمونه با الکترونی

 مورفولوژی، نهایت، در. گردید استفاده نمونه، سطح از تصویری تشکیل برای

 SEM از تصاویر استفاده با شده بیوسنتز نانوساختارهای عنصری آنالیز و اندازه

 .(Bindhu et al., 2016شد ) تعیین

 عنوان : بهDPPH روش به اکسیدانیآنتی گیری قدرتاندازه

 و MgO نانوذرات ام ازپیپی 500 و 250 ،125 ،50 هایمحلول استاندارد،

 1/0 محلول لیترمیلی 4 مذکور، محلول به. شدند تولید آسکوربیک اسید

 به سوسپانسیون، کردن مخلوط از پس. شد اضافه DPPH متانولی مولارمیلی

. کند اتاق استراحت دمای در تاریکی در دقیقه 30 مدت به شد داده اجازه آن

 مشاهده نانومتر 517 موج طول در جذب شاهد، عنوان به متانول از استفاده با

 میانگین. شد استفاده DPPH متانولی امولسیون از منفی، کنترل عنوان به. شد

 محاسبه برای زیر فرمول از. شد محاسبه عملیات تکرار سه بار از پس مقدار

 نمودار از 50IC شد و مقدار آزاد استفاده هایرادیکال مهارکنندگی درصد

 ,.Alghamdi et alآمد ) دستبه نمونه غلظت به نسبت بازدارندگی درصد

2023). 

 [100  × کنترل A /نمونه–  A کنترل A] =های آزاددرصد مهارکنندگی رادیکال

 در تجربی، مطالعه این در آزمایش: پروتکل و سازی حیواناتآماده

 270 تا 230 وزن با بالغ،) ویستار نژاد از سالم نر صحرایی موش 30 مجموع

 ساعت 12: روشنایی ساعت 12) آزمایشگاهی استاندارد شرایط تحت( گرم

                                                           
1 - Scanning Electron Microscopy 

 هایپلت با و شدند نگهداری( سانتیگراد درجه 23 ± 2 دمای در تاریکی

 تغذیه آب و( ایران تهران، پارس، دام خوراک شرکت) صحرایی موش تجاری

 اخلاق کمیته هایدستورالعمل با مطابق شده انجام هایآزمایش تمام .شدند

 .بود آزمایشگاهی حیوانات روی بر تحقیقات

 شاهد: عناوین تحت تایی شش گروه پنج به تصادفی طور به هاموش ابتدا

 کنترل ،(مقطر آب روزانه گاواژ و پلاسبو جراحی تحت حیوانات) جراحی

( مقطر آب روزانه گاواژ با همراه واریکوسل جراحی تحت حیوانات) واریکوسل

 تیمار با واریکوسل جراحی تحت حیوانات) واریکوسل تجربی زیرگروه سه و

 بر گرممیلی 5 و 5/2 ،25/1 دوزهای با ترتیب به منیزیم اکسیدذرات نانو

 .شدند تقسیم( روزانه گاواژ صورتبه بدن، وزن کیلوگرم

 کتامین صفاقی داخل تزریق طریق از بیهوشی جراحی، عمل از قبل

 7) %2 هیدروکلراید زایلازین کیلوگرم( و بر گرممیلی ۶0) هیدروکلراید

 عمل تحت تنها جراحی شاهد گروه هایموش .شد القا( کیلوگرم بر گرممیلی

 روش اساس بر دیگر زیرگروه چهار و گرفتند قرار وسط خط لاپاراتومی

 قرار واریکوسل القای جراحی عمل تحت 2000 سال در همکاران و کوکسال

 محل در چپ کلیوی ورید خلاصه، طور (. بهKöksal et al., 2000) گرفتند

 . شد بسته داخلی اسپرماتیک ورید اتصال

 نهایتا،. شد پانسمان تتراسایکلین اسپری از استفاده با پوست بخیه سپس

 (.1 شکل) گردید القا هاموش چپ بیضه در جراحی از پس هفته ۶ واریکوسل

 هایغلظت در خوراندن برای تهیه شده در آزمایش قبلی منیزیماکسید نانو

 شد رقیق مقطر آب بدن با وزن کیلوگرم بر گرممیلی 5 و 5/2 ،25/1

(Kesmati et al. 2016 )به هفته ۶ مدت به جراحی از پس اول روز از و 

 Mangalampalli et) گردید گاواژ( منیزیمنانواکسید) درمان تحت هایگروه

al. 2018.) 

 
 واریکوسل القای و جراحی روش. 1 شکل

 

 به) زایلازین و کتامین از استفاده با هاموش تمام نمونه: آوریجمع

 شدند هوشبی( کیلوگرم بر گرممیلی 10 و کیلوگرم بر گرممیلی 100 ترتیب

(Ferrière et al., 2020.) قلب کردن سوراخ طریق از خون هاینمونه 

 10 مدت به دقیقه در دور 3000 سرعت با) شدند سانتریفیوژ و آوریجمع

 در تستوسترون هورمون آنالیز برای سپس و شده جدا سرم هاینمونه(. دقیقه

 حفره از هابیضه آن، از پس. شدند نگهداری سانتیگراد درجه -20 دمای

 در اکسیدانآنتی /اکسیدان ارزیابی برای چپ هابیضه. شدند خارج شکمی

 . شد نگهداری گرادسانتی درجه -20 دمای



 12-1ص ص ، 1شماره ، 4 دوره، 1405، آینده یو علوم پزشک یهعلوم پادر علمی مطالعات پژوهشی  مجله                                                            و همکارانی طلوع قمر

 

4 

 هایآنزیم فعالیت و لیپید پراکسیداسیون سطوح گیریاندازه

 آلمان ZellBio شرکت کیت از استفاده با MDA1 گیریاندازه اکسیدان:آنتی

 ( درTBA2) اسید تیوباربیتوریک با آلدئیددی مالون خلاصه، بطور. گرفت انجام

 رنگ روش با که کندمی تولید رنگی صورتی محلول و داده واکنش بالا، دمای

 گیریاندازه استاندارد منحنی با مقایسه در نانومتر 532 موج طول سنجی در

 گیریاندازه. شوندمی بیان پروتئین گرممیلی بر نانومول صورت به شود ومی

 طریق از و ZellBio GmbH کیت از استفاده ( باSOD3) دیسموتازسوپراکسید

 در. شد انجام کیت سازنده شرکت راهنمای بنابر و نانومتر 420 کالریمتری

 تشخیص کیت از استفاده ( باGPx4) پراکسیداز گلوتاتیون فعالیت نهایت،

ZellBioهایفعالیت. شد ، آلمان استفاده SOD و GPx واحد صورت به دو هر 

 .شوندمی بیان پروتئین گرممیلی بر

 سرمی هاینمونه در تستوسترون غلظت گیری تستوسترون:اندازه

 طبق( ایتالیا دیامترا، شرکت)کیت الایزا  از استفاده با آزمایشی هایگروه

 صورت تستوسترون به مقادیر. شد ارزیابی کمی صورت به سازنده و پروتکل

 .اندشده بیان لیتردسی در نانوگرم

 افزار نرم از استفاده با آمدهدستبه هایداده ها:داده آماری آنالیز

SPSS-21 بررسی توکی آزمون پس و طرفهیک واریانس آنالیز آزمون توسط و 

 ملاک. است شده ارائه معیار انحراف ± میانگین صورتبه نتایج. گردید

 .باشدمی p˂05/0آماری  استنتاج

 

 نتایج

نانوذرات سنتز  2 شکل ارزیابی مشخصات نانوذرات اکسیدمنیزیم:

 دهدمی نشان را وراآلوئه گیاه عصاره از استفاده با آن را از  SEMشده و تصاویر

 به را نانوذرات سطحی، مورفولوژی. است میکرومتر 30مقیاس  نوار آن در که

 یکنواخت دهد و توزیعمی نشان شکل سنگی و متراکم هایپولک صورت

 150 تا 100 از ذرات اندازه. است مشاهده قابل سطح کل در MgO نانوذرات

 و آگلومره صورت به نانوذرات که دهدمی نشان شکل این .بود متغیر نانومتر

 به نانوذرات این، بر علاوه. هستند شکل و اندازه در جزئی تغییرات با کروی

 اند.شده پراکنده خوبی

 
آن در   SEMتصاویر و شده سنتز نانوذرات اکسید منیزیم -2شکل 

 میکرومتر 30مقیاس 

 

 نتایجاکسیدانی نانوذرات اکسید منیزیم: ارزیابی عملکرد آنتی

 اسید) استاندارد نانوذرات های آزاد توسطمهارکنندگی رادیکال توانایی

 1جدول  بیولوژیکی اکسید منیزیم در شده سنتز نانوذرات و( آسکوربیک

، 05/0 هایغلظت در به ترتیب استاندارد آسکوربیک اسید. اندشده فهرست

و  15/12 ،4/27 ،39/35(، ppmلیتر )میلی در گرممیلی 5/0، 25/0، 125/0

                                                           
1 - Malondialdehyde 
2 - Thiobarbituric Acid 
3 - Superoxide dismutase 
4 - Glutathione-Peroxidase 

 در MgO نانوذرات که حالی در درصد قدرت مهارکنندگی داشتند، 31/45

های آزاد از رادیکال درصد 98/۶0و  18/5۶ ،88/3۶ ،48/17 مشابه هایغلظت

 و( آسکوربیک اسید) استاندارد نانوذرات IC50 مقادیر ارزیابی. کندمی مهار را

 .است مشاهده قابل 1 شماره جدول در نیز MgO نانوذرات

 
 سنتزشده و نانوذرات اکسید منیزیم IC50 و DPPHمهار  درصد -1ول جد

 اسکوربیک اسید

غلظت  ماده

(ppm) 

جذب 

 کنترل

جذب 

 نمونه 

درصد 

 مهار

IC50 

 اسید

 آسکوربیک 

 

50 938/0 824/0 15/12 22/0 

125 938/0 ۶81/0 4/27 25/0 

250 938/0 ۶0۶/0 39/35 39/0 

500 938/0 513/0 31/45 53/0 

 نانوذرات

 اکسید

 منیزیم

50 938/0 774/0 48/17 1۶/0 

125 938/0 592/0 88/3۶ 19/0 

250 938/0 411/0 18/5۶ 24/0 

500 938/0 3۶۶/0 98/۶0 31/0 

 

 اکسیدانی:اکسیدانی و آنتی هایسطح فعالیت آنزیم مقایسه

 مختلف هایگروه بیضه هایبافت در را MDA سطح تغییرات 1نمودار شماره 

مبتلا به  هایموش در MDA سطح در داریمعنی افزایش. دهدمی نشان

 این با(. >001/0P) شد مشاهده شاهد جراحی گروه با مقایسه در واریکوسل

 بر گرممیلی 5 و 5/2 ،25/1دوزهای  نانوذرات اکسید منیزیم در تجویز وجود،

 داریمعنی کاهش موجب واریکوسلی تجربی هایگروه بدن وزن کیلوگرم

(001/0˂pدر ) میزان MDA شد. واریکوسلی کنترل با مقایسه در بیضه بافت 

 در سوپراکسیددیسموتاز آنزیم فعالیت که داد نشان حاضر تحقیق نتایج

 شاهد جراحی گروه به نسبت واریکوسلی گروه کنترل در بیضه بافت هموژنات

 هایگروه منیزیم نانواکسید تیمار. دهدمی (. نشانp˂001/0) دارمعنی کاهش

 افزایش موجب واریکوسلی، گروه کنترل با مقایسه در واریکوسلی تجربی

 کیلوگرم بر گرممیلی 5 دوز در بیضه بافت SOD آنزیم فعالیت بر داریمعنی

(001/0˂pو ) کیلوگرم بر گرممیلی 5/2و  25/1 دوز (05/0˂pشده )  است

 (.2)نمودار 

 پراکسیدازگلوتاتیون آنزیم این مطالعه، فعالیتبر اساس نتایج حاصل از 

شاهد  گروه به واریکوسلی نسبت گروه کنترل در بیضه بافت هموژنات در

 منیزیمنانواکسید  تیمار. دهدمی ( نشانp˂001/0)دار معنی کاهش جراحی

واریکوسلی  تجربی هایگروه در کیلوگرم بر گرممیلی 5 و 5/2 دوزهای در

 هموژنات در GPx آنزیم فعالیت ( برp˂001/0) داریمعنی افزایش موجب

 25/1است، اما در دوز  شده واریکوسلی کنترل با مقایسه در بیضه بافت

 (.3 نمودار) نشد مشاهده داریمعنی تفاوت بر کیلوگرم گرممیلی
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 مطالعه مختلف هایگروه در آلدئیددیمالون میزان میانگین -1 نمودار

(Mean±SEM) 

 

 
 مختلف هایگروه در سوپراکسید دیسموتاز میزان میانگین -2 نمودار

 (Mean±SEM) مطالعه

 

 
 مختلف هایگروه در گلوتاتیون پراکسیداز میزان میانگین -3 نمودار

 (Mean±SEM) مطالعه

 

 نشان 4 نمودار در که همانطورارزیابی سطوح سرمی تستوسترون: 

گروه کنترل واریکوسل  هایموش در سرم تستوسترون سطح است، شده داده

(. >001/0P) بود ترپایین توجهی قابل طور به شاهد جراحی با مقایسه در

به  کیلوگرم بر گرممیلی 5 و 5/2 دوزهای در منیزیم اکسید نانوذرات تجویز

 تستوسترون سطح کاهش توجهی قابل طور های مبتلا به واریکوسل بهموش

 بر گرممیلی 25/1نانوذرات در دوز (. >001/0P) بخشید بهبود را سرم

 گروه با مقایسه در سرم تستوسترون سطح در داریمعنی تفاوت هیچ کیلوگرم

 (.4 نمودار ،P>0.05) ندادند نشان کنترل واریکوسلی

 
 مطالعه مختلف هایگروه در تستوسترون میزان میانگین -4 نمودار

(Mean±SEM) 

 

 بحث
 هازوج درصد 20 تا 15 حدود جهانی، بهداشت سازمان گزارش اساس بر

 بر در را جمعیت این از نیمی مردانه فاکتورهای که اندشده تلقی نابارور

 باشد،می واریکوسل نوع از ناباروری مردان، ناباروری نوع ترینرایج. گیرندمی

 و شوندمی ناباروری نوع این ایجاد سبب که هاییمکانسیم شناخت بنابراین

 و پزشکی جامعه اهداف جمله از باروری افزایش جهت درمانی هایروش ارائه

 (.Fujisawa et al., 2003رسد )می نظربه تحقیقاتی

 میزان اکسیداتیو،استرس سطح افزایش بر علاوه واریکوسل، اثر در

 یابدمی کاهش نیز آن به مبتلا افراد منی مایع در هااکسیدانتآنتی

(Pasqualotto et al., 2008; Mostafa et al., 2009استرس .) اکسیداتیو 

 ( وROS) اکسیژن فعال هایگونه بین که افتدمی اتفاق زمانی

 تعادل عدم برند،می بین از را اضافی آزاد هایرادیکال که هاییاکسیدانآنتی

 (.Hwang and Lamb. 2012) باشد داشته وجود

 دست از یا گرفتن با. است آبشاری فرآیند یک آزاد هایرادیکال ایجاد

 مولکول یا اتم به نهایت در الکترون این و شودمی شروع الکترون یک دادن

 نتیجه، در. کند ایجاد بیشتری آزاد هایرادیکال تا کندمی برخورد دیگری

. دهدمی ادامه آزاد هایرادیکال این از ایفزاینده تعداد تولید به واکنش

 اهدا الکترون یک تا هستند پایدار کافی اندازه به اکسیدانآنتی هایمولکول

 را آزاد هایرادیکال مخرب اثرات و دهند تشکیل پایدار مولکول یک تا کنند

 (.Abdallah et al., 2019; Dobrucka, 2018) دهند کاهش

 ROS تولید کنترل در مثبتی نقش منیزیم که است شده گزارش اخیرا

 و است مرتبط اکسیداتیو هایآنزیم با (. منیزیمEshraghi et al., 2015) دارد

 Barbagallo etاست ) ارتباط در اکسیدانیآنتی خواص کاهش با آن کاهش

al., 2010). اکسیداتیواسترس  برابر در ترمزی عنوانبه منیزیم در واقع 

 سال در همکاران و (. همچنین الکساندرYang et al., 2006) شودمی محسوب

 و گردیده لیپیدها پراکسیداسیون مهار موجب منیزیم که دادند نشان 2012

 یابدمی افزایش نیز اکسیداتیو سلولی مرگ سلول، در منیزیم کاهش دنبال به

(Aleksandra et al., 2012 لذا ما در این مطالعه تلاش کردیم تا نانوذرات .)

 اکسید منیزیم را از منابع گیاهی استخرج نماییم.

سنتزشده از عصاره آبی  منیزیم یداکس نانوذرات SEM تصاویر بررسی

 شبه و کروی اشکال ورا نشان داد که این ذرات عمدتاً دارایبرگ گیاه آلوئه

 مشخص یکنواخت نسبتاً اندازه توزیع و صاف سطوح با که هستند کروی

 ایجاد برای خوب روش یک عنوان به تواندمی روش این بنابراین،. شوندمی

 ,.Proniewicz et al) شود استفاده وراآلوئه گیاه عصاره از MgO نانوذرات

. است مشاهده قابل سطح کل در ذرات یکنواخت توزیع این، بر (. علاوه2024
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 نانوذرات بین واندروالس نیروهای و هابرهمکنش دلیل به تواندمی تجمع

 که دادند گزارش همچنین (. محققانFaisal et al., 2021) باشد اکسیدمنیزیم

 بلورینگی و تخلخل با اسوالد، رسیدن فرآیند به توانمی را بزرگتر هایدانه

 (.Sackey et al., 2020) داد نسبت محدود

 نانوذرات که داد اکسیدانی این نانوذرات نشانحاصل از ارزیابی آنتی نتایج

MgO معمولی، آسکوربیک اسید به نسبت بیولوژیکی صورت به شده سنتز 

 IC50 مقدار MgO نانوذرات. دارند آزاد هایرادیکال مهار در بیشتری قدرت

 که زمانی اکسیدانیآنتی پتانسیل. دارند آسکوربیک اسید به نسبت کمتری

 آسکوربیک اسید با مقایسه در لذا. است بیشتر باشد، کمتر IC50 مقدار

 .دارند بالاتری اکسیدانیآنتی پتانسیل شده سنتز MgO نانوذرات استاندارد،

 فعالیت دلیل هیدروژن اهدا ظرفیت که دهندمی نشان علمی منابع

 جفت یک تولید. است گیاهان از شده سنتز MgO نانوذرات اکسیدانیآنتی

 قابل طور به را O2H هایمولکول تواندمی MgO نانوذرات سطح روی الکترون

 عمل DPPH هایمولکول جاذب عنوان به توانندمی که دهد، کاهش توجهی

 از گیاهی، شیمیایی مواد حاوی گیاه عصاره که آنجا از وجود، این با. کنند

 است ممکن MgO نانوذرات سبز سنتز است، فنلیپلی و فنلی ترکیبات جمله

 ;Khan et al., 2020) کند کمک هارادیکال مهار فعالیت اصلاح به

Akshaykranth et al., 2021.) 

 عنوان های مختلف، بهغلظتدر  با واسطه گیاه MgO نانوذرات قابلیت

 مقایسه استاندارد عنوان آسکوربیک به اسید با DPPH هایرادیکال جاذب یک

 در دوز به وابسته رفتار بر این اساس یک. است شده ارائه 1جدول  در و شده

بیشترین درصد . شد مشاهده شده آزمایش نمونه در هارادیکال مهار فعالیت

 اکسید منیزیم سنتزشده نانوذرات برای شده همحاسب های آزادمهار رادیکال

 آسکوربیک اسید برای آزاد هایرادیکال مهار که درصددر حالی. بود 98/۶0

 . بود 31/45

 توانمی را اکسید منیزیم سنتزشده نانوذرات مهارکنندگی فعالیت بهبود

 اثربخشی که داد نسبت وراآلوئه عصاره در زیستی هایمولکول حضور به عمدتاً

 گرفته الهام MgO نانوذرات روی قبلی مطالعات. دهندمی افزایش را نانوذرات

 قابل DPPH مهارکنندگی فعالیت مختلف، بیولوژیکی منابع از طبیعت از

 Abdullah and Mohammed, 2021; Fatiqin et) اندداده نشان را ایمقایسه

al., 2021; Thakur et al., 2022.) مقایسه قابل مهارکنندگی مقادیر این 

 سنتز سازیبهینه اهمیت دهنده نشان که هستند زیستی منبع به وابسته

 .است مطلوب زیستی فعالیت به دستیابی برای سبز MgO نانوذرات

 احتمالا که گفت توانمی تفاسیر و هایافته این به توجه با

 یک صورتورا بهسنتزشده از عصاره آبی گیاه آلوئه نانواکسیدمنیزیم

 هایآنزیم داشتن نگه و کردنفعال با را خود نقش قوی اکسیدانآنتی

لذا در مرحله بعد از این نانوذرات به عنوان  .است کرده اعمال اکسیدانیآنتی

های مبتلا به یک مکمل درمانی برای کاهش عوارض استرس اکسیداتیو موش

 واریکوسل استفاده کردیم.

 از ناشی اکسیداتیو ت که استرسنتایج مطالعات گذشته اثبات کرده اس

 برای شایع خطر عامل یک( ROS) اکسیژن فعال هایگونه بالای تولید

 اسیدهای از غنی اسپرم. (Pavuluri et al., 2024) است ایدیوپاتیک ناباروری

 از ناشی آسیب برابر در ویژه به است و (PUFAs) چندگانه غیراشباع چرب

ROS و تعداد تحرک، کاهش به منجر استرس اکسیداتیو است. حساس 

 . (Salvio et al., 2021شود )می DNA شدن قطعه قطعه افزایش

 در مهمی نقش کنند،می خنثی را هااکسیدان این که هاییاکسیدانآنتی

 صورت به توانندمی هااکسیداندارند. آنتی سلول ردوکس هموستاز حفظ

، C ویتامین ،A ویتامین جمله از شوند، مصرف ترکیبی یا منفرد هایمکمل

 همراه لیکوپن، کوآنزیم کیوتن و سیستئین، استیل-N ، کارنیتین،E ویتامین

فولیک و یا  اسید و( Se) سلنیوم ،(Zn) روی مانند مهمی کوفاکتورهای با

 (. Agarwal et al. 2021)ها اکسیدانهمراه با نانوآنتی

ت اکسیدمنیزیم نانوذرا اکسیدانیآنتی پتانسیل مطالعه، ما در این

 میزان تستوسترون و فعالیت ورا را درسنتزشده از عصاره آبی برگ آلوئه

نتایج حاصل از این مطالعه  .بررسی نمودیم اکسیدانی بیضهآنتی هایآنزیم

نشان داد که تجویز نانوذرات اکسید منیزیم سنتز شده از عصاره آبی برگ 

آلدئید و ورا منجر به کاهش معنادار آنزیم اکسیدانی مالون دیگیاه آلوئه

اکسیدانی سوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون های آنتیافزایش معنادار آنزیم

های مبتلا به طح تستوسترون نیز در موشپراکسیداز گردید. همچنین س

 واریکوسل تحت درمان با این نانوذرات افزایش یافت.

 و کنند عبور بیضه -خونی سد از راحتی به تواندمی نوآورانه سیستم این

 ,.Alfaro Gómez et al) کند فراهم هدف هایبافت در را بالاتری هایغلظت

 Fraserبخشند ) بهبود سمیت حداقل با را دارو اثربخشی نهایت در و (2023

et al., 2021). گریزیآب یا دوستیآب شکل، اندازه، دلیل به نانوذرات 

 فارماکوکینتیک و سلولی جذب بر سطحی، بار و ارتجاعی خاصیت سطحی،

فنلی موجود در پلی و فنلی ترکیبات مثال، عنوان به) شده بارگذاری داروهای

 افزایش را آنها اثربخشی تر،پایین دوزهای در حتی و گذارندمی تأثیر( عصاره

 .(Augustine et al., 2020; Silva et al., 2021دهند )می

 جمله از ،ROS مؤثر طور به این ذرات حجم به سطح از طرفی افزایش

 ,.Xue et alکند )می خنثی را نیتریک اکسید و هیدروکسیل هایرادیکال

 مطالعه نانوذرات اکسیدمنیزیم این ما درکه  است این توجه قابل نکته. (2011

 بررسی را ورااکسیدان موجود در عصاره آلوئهمواد آنتی با شده پوشیده

 بدون میتوکندری در هااکسیدانآنتی توجه قابل تجمع به منجر که کنیممی

مطالعات  این، بر علاوه. (Kobyliak et al. 2015) شودمی ایمنی پاسخ القای

 آنزیم خواص توانندمی فلزی نانوذرات از که برخینشان داده است 

 هایمکانیسم طریق از و را تقلید کنند( SOD) دیسموتاز سوپراکسید

 (.Liu and Shi, 2019) کنند خنثی را ROS کاتالیزوری،

 اکسید نانوذرات اثرات بررسی به که است ایمطالعه اولین حاضر مطالعه

 بر. پردازدمی تستوسترون هورمون یزانم بر گیاهی مواد از شده سنتز منیزیم

 ۶ مدت به منیزیم اکسید نانوذرات تجویز ما مطالعه از حاصل نتایج اساس

 هایموش در تستوسترون هورمون میزان در معناداری افزایش به منجر هفته

 با دیگر مطالعات در تستوسترون سطح افزایش. گردید واریکوسل به مبتلا

 پس فولیکول محرک هورمون و کنندهلوتئینیزه هورمون مقادیر در تغییر عدم

 اثبات به هاموش در گلیکول اتیلنپلی با شده پوشیده طلا نانوذرات تجویز از

 (.Morgan et al, 2015) است رسیده

 تغییرات القای در مهمی نقش نانوذرات سطح شیمی رسدمی نظر به

 که کرد مشخص زنده تخمدان بافت در لارسون. کندمی ایفا هورمونی

. گذارندمی تأثیر تستوسترون و استروژن پروژسترون، تولید بر طلا نانوذرات

 هایپروتئین به اتصال در نانوذرات این توانایی دلیل به است ممکن اثرات این

 این در. باشد گریزآب هایبرهمکنش تشکیل همچنین و گوگرد حاوی سرم

 توانندمی دارند، تعامل هاگیرنده با که سیگنالینگ هایپروتئین از برخی مورد،

 (.Ramzan et al, 2012) شوند متصل نانوذرات به
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 نیازمند که است مهم چالش یک OS با مرتبط ناباروری مدیریت

 عنوان به هااکسیدانآنتی. است درمان نتایج بهبود برای نوآورانه رویکردهای

 ظهور منی مایع کیفیت بهبود و OS کاهش برای ایامیدوارکننده عوامل

 افزایش برای را جدیدی هایفرصت نانو فناوری ظهور راستا، این در. اندکرده

 اکسید نانوذرات .است کرده ایجاد ناباروری در اکسیدانیآنتی درمان اثربخشی

 شوند،می مشخص هدفمند انتقال و سلولی جذب بیشتر، دوام با منیزیم که

دهند و  کاهش را OS آسیب و کرده خنثی مؤثرتری طور به را ROS توانندمی

 ارائه بهتری پایداری و زیستی فراهم مرسوم، هایاکسیدانآنتی با مقایسه در

 دهند. می

 برگ آبی عصاره از استفاده با مؤثر طور در این مطالعه، این نانوذرات به

این ذرات به  اکسیدانیآنتی فعالیت. شدند تولید ورا و به روش سبزآلوئه گیاه

محلول  دو هر مهار درصد غلظت، افزایش با. شد بررسی DPPH روش،

 روش به شده سنتز MgO نانوذرات. یافت افزایش MgO نانوذرات و استاندارد

 غلظت در که حالی در دادند، نشان درصد را 98/۶0 مهار پتانسیل بیولوژیکی،

 . داد نشان را درصد 31/45 مهار پتانسیل آسکوربیک اسید مشابه،

های بر اساس نتایج حاصل از این مطالعه، تجویز این نانوذرات در موش

آلدئید و افزایش مبتلا به واریکوسل منجر به کاهش معنادار آنزیم مالون دی

معنادار سوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز گردید. همچنین به طور 

تستوسترون را نیز افزایش داد. با توجه به این نتایج، معناداری سطوح هورمون 

مؤثر در کاهش عوارض  اکسیدانآنتی یک عنوان به توانندمی نانوذرات این

 نانواکسید که رسدمی نظر به .گیرند قرار استفاده مورد اکسیداتیو واریکوسل

 هایموش در بیضه بافت اکسیداتیواسترس روی بر قوی مهاری اثرات منیزیم

 .گرددمی موجب را واریکوسل به مبتلا
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